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El Instituto Traumatolégico es Lider
en el estudio y tratamiento del
Osteosarcoma a nivel pais
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| INSTITUTO TRAUMATOLOGICO es un hospital publico de alta complejidad,
—— autogestionado, especializado en Ortopedia y Traumatologia. Fue fundado el
__ 9 de diciembre de 1937, como establecimiento dependiente de la Caja de Ac-
cidentes del Trabajo. El 01 de mayo de 1968, con la creacion de la Ley 16.744 (de acci-
dentes del trabajo), paso a depender del Servicio Nacional de Salud.

El O1 de agosto de 1980 se crearon los Servicios de Salud (26 en el pais) y el Instituto
Traumatoldgico pasd a depender administrativamente del Servicio de Salud Me-
tropolitano Occidente. Posteriormente, tomo el nombre del Dr. Teodoro Gebauer
Weisser, quien fuera su primer director.

Su organizacion se encuentra definida en el Decreto Supremo 140 del ano 2004
(que deroga el Decreto N° 42, de 1986) “Reglamento Organico de los Servicios de
Salud”, publicado en el Diario Oficial el 21 de abril del ano 2005.

Atiende a una poblacion adulta, mayor de 15 anos, proveniente del Servicio de
Salud Metropolitano Occidente y de las 15 comunas que lo integran: Alhué, Cerro
Navia, Curacavi, El Monte, Isla de Maipo, Lo Prado, Maria Pinto, Melipilla, Padre Hur-
tado, Penaflor, Pudahuel, Quinta Normal, Renca, San Pedro y Talagante.

En el ambito docente asistencial, es un centro formador de pre y post grado en Or-
topedia y Traumatologia para médicos, enfermeras y kinesiologos. También es un
centro formador para técnicos parameédicos en Enfermeria y Radiologia.
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Palabras del Director

ste 2025 celebramos los 88 anos de nuestro Instituto Traumatoldgico, una trayectoria
—— construida por cada funcionaria y funcionario, quienes han sido fundamentales en los

avances y mejoras alcanzadas por nuestra institucion.
Entre los hitos mas relevantes del ano, destaca la puesta en funcionamiento del nuevo pabellon
de cirugia menor, lo que ha permitido descongestionar el pabelldn central. Asimismo, logramos
un 100 % de cumplimiento en la resolucion de patologias GES y en las garantias
oncoldgicas, reflejo del trabajo riguroso y coordinado.

Un avance significativo fue el ascenso de 29 puestos en la Evaluacion de
Trato al Usuario, alcanzando el Tramo 2, resultado que reafirma nuestro

compromiso con una atencion mas cercana, digna y centrada en las
personas.

GCracias a la asignacion de recursos extraordinarios RELE, y mediante
jornadas fuera de horario, fue posible resolver problemas de salud de 150
pacientes, contribuyendo de manera concreta a la disminucion de listas
de espera. A ello se suman la modernizacion del Servicio de Esterilizacion,
la inauguracion de Salas de Cuidados Medios y la ampliacion de las
prestaciones de Telemedicina, fortaleciendo el acceso y la oportunidad
de atencion.

Nuestros equipos también tuvieron una destacada participacion en
instancias académicas y cientificas, consolidando el rol del Instituto
como referente en ortopediay traumatologia. Paralelamente,
se avanzo en el diseno del proyecto de la nueva torre
quirdrgica, una iniciativa clave para el desarrollo
futuro del establecimiento.

Este ano, ademas, fuimos reconocidos por
Mutual de Seguridad por nuestro trabajo en
prevencion laboral y buenas practicas.

Este breve recuento refleja el profesionalis-
MO y compromiso que caracteriza a nues-
tra comunidad hospitalaria.

Este 2026, reafirmamos nuestro compro-
miso con la salud publica y con el creci-
miento del Instituto Traumatoldgico.

Mi mas sincero agradecimiento a cada
uno y cada una de ustedes por su entre-

ga diaria y vocacion de servicio.

DR. RICARDO TOLOSA SOTO
DIRECTOR
Instituto Traumatoloégico
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CONSEJO TECNICO

AMPLIADO N°8

a primera presentacion, realizada por Ges-
tion de las Personas, se trataron aspectos
claves de las pre-calificaciones, reforzando
su correcta aplicacion y los criterios asociados,
plazos oportunos de notificacion y retroalimen-
tacion hacia los funcionarios, asegurando un pro-

ceso Mmas claro y transparente, formas y tiempos

para una gestion mas eficiente, con comunica-
ciones efectivas que permitan conducir adecua-
damente cada etapa, entre otras tematicas.

La segunda exposicion es-

tuvo a cargo del Dr. Patri-

cio Hernandez, en la que

se refirido al impacto del

Pabellédn de Cirugia Me-

nor, cuyo objetivo es acor-

tar los tiempos de espera

quirdrgica y desconges-

tionar el pabelldn central

del Instituto, un espacio

destinado a realizar pro-

cedimientos quirdrgicos

& [ NOTICIARIO MENSUAL /IT TE INFORMA

y =\

simples que no requieren hospitalizacion ni anes-
tesia general.

La tercera parte de las presentaciones estuvo a car-
go de Angela Baeza, Encargada de la Unidad de
Prevencion y Control de Infecciones Asociadas a
Atenciones en Salud; los temas tratados fueron las
tasas locales de infeccion asociadas a la atencién
de salud con corte al 30 de noviembre y analisis ge-
neral de ocurrencia de brote de infeccion de herida
operatoria por microorganismo multirresistente.
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PRESENTACION DEL COMITE DE
INVESTIGACION CLINICA DEL IT

STITUTO |

Wi

J "y 4 Ul

o,
=
-
‘O
e’
=
<
>3
-
&
8 4
5—

El miércoles 10 de diciembre, en el Auditorium Dr. Miguel Gasic, se realizé
una reunion informativa cuyo objetivo fue presentar la nueva normativa de
investigacion del Instituto Traumatolégico, las herramientas disponibles
para los investigadores, las proyecciones del area y la actualizacion de la
informacion disponible en la pagina web institucional.

a actividad estuvo a cargo del Dr. Jorge Cabro-
lier, Coordinador de Investigacion del Instituto
Traumatoldgico, y de Alex Araneda, Asesor de
Investigacion, quienes dieron a conocer los principa-
les lineamientos y avances en materia de investiga-

cion clinica.

Durante el inicio de |la presentacion, se destaco la re-
levancia de la investigacion clinica como un aspecto
evaluado en los procesos de acreditacion institucio-
nal. En este contexto, Mariana Santander, Jefatura
de Calidad y Seguridad del Paciente, senalo:

‘Es importante que conozcan este proceso, porque
forma parte de lo que se evalua en la acreditacion.
En las instancias de fiscalizacion, los equipos seran

entrevistados y deberan demostrar conocimiento
de estos procedimientos en caso de realizar inves-
tigaciones. Por ello, estamos muy conformes con la
conformacion de este Comité de Investigacion Cli-
nica”.

Por su parte, el Dr. Jorge Cabrolier destaco el trabajo
realizado por el equipo, indicando que gran parte
de este ha sido de caracter normativo y poco visible
para la comunidad hospitalaria.

‘Queremos mostrarles en qué hemos trabajado has-
ta ahora. Ha sido un trabajo mayoritariamente nor-
mativo, pero la idea es que nos conozcan y poda-
mMos apoyarlos como un puente entre sus ideas de
investigacion y el proceso de publicacion”, senald.

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /5
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COMITE DE GESTION USUARIA

| pasado 4 de diciembre se
—— realizd la dltima reunidon
2025 del Comité de GCes-
tion Usuaria, instancia en la que

la Oficina de Informacion, Recla-
mos y Sugerencias (OIRS) abordd
diversas tematicas vinculadas a
la satisfaccidon usuaria, entre ellas,
las estrategias de mejora imple-
mentadas por OIRS y su impacto
en la experiencia de los usuarios,
el analisis del Registro Estadisti-
co Mensual 2025 y el ranking de
evaluacion de trato al usuario.

6 / NOTICIARIO MENSUAL /IT TE INFORMA
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Consejo Consultivo de Usuarios

RECONOCE
A LOS )
SERVICIOS MAS
FELICITADOS
DURANTE 2025

N la misma jornada, se visitaron las uni-
—— dades que concentraron el mayor nume-

ro de felicitaciones durante el ano 2025

-Hospitalizaciéon 4°, Pensionado y Servicio de Primer Lugar:
Urgencia- oportunidad en la que el Director, UNIDAD DE

junto a integrantes del comité, hizo entrega de HOSPITALIZADOS

un reconocimiento a sus equipos por el desta- 4™ PISO

cado trabajo desarrollado a lo largo del ano.

Segundo Lugar: Tercer Lugar:
SERVICIO DE UNIDAD DE
PENSIONADO EMERGENCIA

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /7
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TALLERES DE
AUTOCUIDADO

Con el objetivo de promover el
bienestar y la salud mental de los
equipos clinicos, administrativos
y de apoyo, el Equipo de
Humanizacioén del Instituto
Traumatolégico desarrollé una
serie de Talleres de Autocuidado,
financiados a través de Proyectos
de Mejoramiento del Entorno
Laboral.

8 / NOTICIARIO MENSUAL / IT TE INFORMA

as actividades, impartidas por Lorena Ma-

llea Cardemil y Maria José Echeverria Dessy,

contemplaron intervenciones de Terapia de
Sonido y Biodanza, orientadas a reducir el estreés,
prevenir el burnout y fortalecer el autocuidado,
contribuyendo ademas al clima organizacional y a
la humanizacion de la atencion.

Al respecto, Mariana Santander, integrante del

Equipo de Humanizacion del IT, destacd la impor-
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tancia de incorporar este tipo de iniciativas de ma-
nera permanente en la cultura organizacional:
‘Incorporar espacios periodicos de autocuidado,
contencion emocional y restauracion energeti-
ca no solo previene desgaste y burnout, sino que
tambien potencia el clima laboral, el sentido de
pertenencia y la identidad del Instituto como un
lugar que cuida integralmente”.

Los funcionarios participantes valoraron positiva-
mente |la experiencia, destacando sensaciones de
calma, alivio y conexion personal, asi como la opor-
tunidad de contar con un espacio seguro de relaja-
cion y bienestar.
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JORNADA DE
INTEGRACION

12025

En el marco del 88° Aniversario del
Instituto Traumatolégico, se realizé la
Jornada de Integraciéon Funcionaria.
En esta instancia se quiso reconocer a
los funcionarios destacados durante el
2025, también se realizaron diferentes
actividades ludicas y dinamicas, bailes,
CONCUrsos y sorpresas que animaron a
todos los participantes.

VTP tm'riﬁ}
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~ Jornada de Integracién Funcionaria

~ 88° ANIVERSARIO DEL IT

" b
%"
L ’ :
2 \ ol
. J : Pl
o . y el 7
; \ AL - ;
Ty - A W ) e 2y
- al E " Fea # L
s B : - 5 PR
b g g h e ok e AU iy r A X f = .-'::. =
Rt 5 R & X
. i Pt oy e A X P ! s
? % s o) gh- " 4 - il S
~ 34 : Doew, # o oo | e i
e : 'Yy, . il '
Id.l - =¥ P “b\ :
¥ S . -y Ay
’ . X =% L PR
- . -1 F L
“"H'}"'&r *
e a3
L=
ol g

-’n'n".._t.;' R TR lﬂ‘h
B, IR o e T

*'l

N

i I8 .||- L 5 g ¥
L R VOGN ) S
:;1;1 LA WJ{?H‘?;"-'._ T AL

| Director del IT, Dr. Ricardo Tolosa, dedicé algunas palabras en
este nuevo aniversario. “Estamos celebrando nada menos que
los 88 anos de nuestro Instituto Traumatologico. Son muchos
anos de historia, de esfuerzo y de trabajo comprometido. Y cada uno
de ustedes es parte fundamental de lo que hemos construido: de los
cambios, de las mejoras y del compromiso diario que sostiene a este

instituto”.
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JORNADA DE
INTEGRACION
T 2025

Ademas, quiso destacar el lugar obtenido en el Ranking Trato Usuario
2025. “Siempre hay motivos para celebrar, y hoy quiero destacar uno
muy especial: la Evaluacion de Trato al Usuario. Este arnno nos ubica-
mos en el Tramo 2, en el puesto numero 26 a nivel nacional, un logro
de todos que demuestra que estamos avanzando, que queremaos
hacer mejor las cosas y que estamos comprometidos con fortalecer
la salud publica y la atencion a nuestros pacientes. Gracias por su
COMpromiso y por seguir construyendo este Instituto que tanto que-
remos’.

12 / NOTICIARIO MENSUAL / IT TE INFORMA
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JORNADA DE
INTEGRACION
12025

Irs TIME
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FUNCIONARIOS DESTACADOS 2025
Un espacio que se esta volviendo tradicion, es el del funcionario destacado,

instancia en la que los propios funcionarios eligen un companero, por su ca-
maraderia, buen trato y compromiso con nuestra institucion

NOMBRE UNIDAD ESTAMENTO
1° Leonardo Barrera Valenzuela | Subdireccion de Gestion y Desarrollo de las Personas | Profesional

1° Ernesto Pavez Zorricueta Pabellon Auxiliar

2° Valery Jiménez Barraza Direccion Administrativa
2° Gloria Panchillo Soto Direccidn Administrativa
3° Pablo Bobadilla Ortiz U. Emergencia Profesional

3° Filomena Castro Cerda Hospitalizacion 3° Técnico

3° Irma Palma Salgado Alimentacion y Nutricion Profesional

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /17
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Celebracion de

NAVIDAD EN EL IT

Durante el mes de diciembre,

la Navidad se hizo presente en

el Instituto Traumatolégico a
través de diversas actividades
que llenaron de alegria y sentido
cada rincén del establecimiento.
Intervenciones musicales, gestos
solidarios y espacios de encuentro
permitieron acompanar a
pacientes, usuarios y funcionarios
en fechas especialmente
significativas.

CORO ESCUELA DEL
CENTRO UNIVERSITARIO
IGNACIANO - UNIVERSIDAD
ALBERTO HURTADO

n el marco del espiritu navideno, el Instituto

recibio la visita del Coro de la Escuela del Cen-

tro Universitario Ignaciano de la Universidad

Alberto Hurtado, quienes deleitaron a pacientes

hospitalizados, usuarios y funcionarios con un reper-
torio de interpretaciones latinoamericanas y villan-
cicos navidenos, entregando musica, alegria y cerca-
Nnia en una emotiva jornada.

uah/ Universidad %
Alberto Hurtado “;
/ /

|
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Villancicos avidenos:

CONJUNTO FOLCLORICO
CIPRESES (SERVIU)

— | 23 de diciembre, el Conjunto Folclorico Ci-
— preses del Servicio de Vivienda y Urbanismo

(SERVIU) realizé una presentacion que, con

entusiasmo y talento, lleno de sonrisas y espiritu fes-
tivo los espacios del establecimiento.

Ambas intervenciones fueron organizadas por la
Subdireccion de Desarrollo Estratégico y Gestion de
la Informacion, junto a la Unidad de Participacion,
con el objetivo de hacer mas grata la espera y la es-

tadia de quienes concurren al Instituto.

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /19




IT TE INFORMA EDICION N°30 / DICIEMBRE 2025

Celebracion de

NAVIDAD EN EL IT

Gestos gque alegran
DAMAS DE ROJO

as voluntarias de Damas de Rojo visitaron a los

pacientes hospitalizados de los pisos 3°y 4°, en-

tregando un presente y deseos de pronta recu-
peracion, generando momentos de cercania y sonri-
sas tanto en pacientes como en funcionarios.

20 / NOTICIARIO MENSUAL /IT TE INFORMA



DICIEMBRE 2025 / = DICION N°30

TEAM NAVIDENO SALUDA A LOS FUNCIONARIOS

| 24 de diciembre, el equipo de la Unidad de Desarrollo Organizacional y Calidad de Vida, pertene-
—— ciente a la Subdireccion de Gestion y Desarrollo de las Personas, realizé un recorrido por las distintas

areas del establecimiento, compartiendo dulces, buenos deseos y un mensaje de energia y cercania

con funcionarios y funcionarias, en el marco de las celebraciones navidenas.

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /21
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Celebracion de

NAVIDAD EN EL IT

RECORRIDO NAVIDENO
DEL EQUIPO DE HUMANIZACION

| 22 de diciembre, el EqQuipo de Humanizacion del Instituto Traumatoldgico recorrid los servicios de
Hospitalizacién de Hombres, Mujeres y Recuperacién/UTI, entregando pequenos obsequios a los pa-

cientes. Un gesto sencillo, pero lleno de carino, que contribuyd a hacer mas llevadera su estadia hos-
pitalaria durante estas fechas.

22 / NOTICIARIO MENSUAL /IT TE INFORMA
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CELEBRACION DE NAVIDAD
DEL CLUB INFANTIL NUEVOS
HUESITOS

— | pasado 19 de diciembre, el Club Infantil Nuevos
—— Huesitos celebrd la Navidad junto a sus ninos y

ninas en una jornada marcada por la alegria, los

juegos y la convivencia. Uno de los momentos mas es-
perados fue la llegada del Viejito Pascuero, quien sor-
prendio a los pequenos con la entrega de regalos.

En la ocasion, el Centro de Padres y Apoderados exten-
didé una invitacion a apoderados y socios colaborado-
res, reconociendo su constante apoyo y compromiso
solidario. Como gesto de agradecimiento, se generdé un
espacio de encuentro y camaraderia, acompanado de
un coctel, destinado a destacar el aporte desinteresado
gue realizan en beneficio del club.

Asimismo, quienes no pudieron asistir recibieron un
presente como muestra de gratitud por su permanen-
te y valiosa colaboracion.

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /23
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Celebracion de

NAVIDAD EN EL IT

MENUS NAVIDENOS
PARA FUNCIONARIOS

—_ nvisperas de Navidad, el martes 23 de di-
— ciembre, la empresa concesionaria de ali-

mentacion Aliservice, en coordinacion con

la Unidad de Alimentacion y Nutricion (SDA),
ofrecid un menu especial de Navidad para los
funcionarios, en el marco de un almuerzo con
tematica festiva realizado en el casino institucio-
nal.

Asimismo, se entregaron menus especiales de
Navidad y Ano Nuevo a los equipos que se en-
contraban en turnos nocturnos los dias 24 y 31
de diciembre, y en turnos diurnos los dias 25 de
diciembre y 1 de enero, como una forma de re-
conocer su compromiso y vocacion de servicio
en fechas significativas.

Las atenciones contemplaron menus especial-
mente preparados, con presentaciones acordes
a la ocasion, decoracion tematica navidena y
de Ano Nuevo, ademas de atencion de garzon,
generando un espacio acogedor y distinto para
quienes desempenaron funciones durante estas

jornadas.

Esta iniciativa fue posible gracias al trabajo con-
junto de la Direcciodn, la Unidad de Alimentacion y Nutricion, la empresa concesionaria Aliservice y el va-
lioso apoyo de los gremios del hospital, siendo ampliamente valorada por los funcionarios.

24 [ NOTICIARIO MENSUAL /IT TE INFORMA




DICIEMBRE 2025 / EDICION N°30 IT TE INFORMA

IT TE INFORMA / NOTICIARIO MENSUAL /25




DR. TEODORO
CEBAUER WEISSER

ta

VERSION
FERIA DE LA '3

CONTAREMOS COMN STAND DE:

= Mutual de Seguridad
Unidad de Calidad de Vida - Masoterapia (Cupos Limitados)
= Programa Quédate = Naturopatia ([Cupos Limitados)

Comité Paritario de Higiene ¥ Seguridad | wwwirrlrmnmbogil:u.c!
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ota Version

FERIA DE LA
SALUD 2025

El 11 de diciembre, en el Auditorium
Dr. Miguel Gasic, se realizé una nueva
version de la Feria de la Salud IT.

ste espacio destinado al bienestar de las y los

trabajadores fue organizado por el Comité

Paritario de Higiene y Seguridad y contd con
gran participacion de funcionarios.
En esta actividad participaron la Unidad de Desa-
rrollo Organizacional y Calidad de Vida, entregan-
do Informacion sobre ausentismo laboral, reiki,
atencion psicoldgica, EMPA y consultas nutriciona-
les, Mutual de Seguridad, masoterapia y naturopa-
tia. Ademas, se Invitd al Programa “Quédate”, para
brindar informacién sobre prevencion del suicidio
y fomento de la salud mental.
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HOSPITAL

MONITOREO DE CUMPLIMIENTO
ESTRATEGIA HOSPITAL AMIGO

a visita fue liderada por la referente de Hospital

El 15 de diciembre, en el marco

de la linea ministerial “Hospital
Amigo”, el Servicio de Salud
Metropolitano Occidente realizé
una visita de monitoreo al Instituto

Amigo, Paulina Parra, junto a la Subdirectora de
Desarrollo Estratégico y Gestion de la Informa-
cion, Carmina Ponce.
Durante la jornada, el monitoreo se centro en el re-
corrido por diversos servicios clinicos y areas del esta-

Traumatolégico, la cual evidenci6 blecimiento, incluyendo los pisos 4° y 3° de Hospitali-
un 100% de cumplimiento en las zacién, Urgencia y OIRS.

13 medidas contempladas en la En los pisos de hospitalizacién, se realizé ademas la
estrategia ministerial, reflejando revision de fichas clinicas, con el objetivo de verificar
el destacado trabajo desarrollado el cumplimiento de las medidas relacionadas con
por los distintos equipos del la entrega de informacion, alimentacion asistida y
establecimiento. acompanamiento al egreso del paciente, correspon-

dientes a las medidas N°3, 7y 8 de la estrategia Hos-
pital Amigo.
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Breves Unidad Alimentacion y Nutricion

NUTRICIONISTAS DEL SERVICIO PARTICIPAN EN
JORNADA DE NUTRICION CLINICA PEDIATRICA

a jefatura de la Unidad de Alimentacion

y Nutricion, Paz Silva, junto a nutricionista

clinica, Carla Suazo, participaron en la Jor-
nada de Nutricion Clinica Pediatrica: Alergias e
Intolerancias Alimentarias, realizada en el Hos-
pital Dr. Félix Bulnes Cerda, instancia orienta-
da a la actualizacion de conocimientos en esta
area.
Durante la jornada se abordaron tematicas
como selectividad alimentaria e hipersensibili-

OPERATIVO
NUTRICIONAL EN CLUB
INFANTIL DEL HOSPITAL

urantediciembre,serealizé un operativo
de salud dirigido a los integrantes del

Club Infantil Nuevos Huesitos, con el

objetivo
de evaluar
el estado
nutricional

|} (3
"I‘? 1 I'!. 'I'
Pt Bulnes 5 22l i Bul g Rt Bulnes

dad sensorial en poblacion TEA, intolerancia a la lacto-
sa, actualizacion en alergia a la proteina de la leche de
vaca (APLV), uso de formulas lacteas pediatricas, rol del
SEDIL y del lactario de maxima complejidad, ademas
de la relacion entre microbioma intestinal y alergias
alimentarias, fortaleciendo asi la atencion nutricional
integral de pacientes pediatricos.

de los ninos participantes. Durante la actividad se efectuaron
mediciones de peso, talla y circunferencia de cintura, adecuadas a la
edad de ninos y ninas entre 5y 14 anos.

Como parte del operativo, se entrego a los padres y cuidadores un
carnet nutricional con los resultados de la evaluacion, facilitando el
seguimiento del crecimiento y desarrollo de cada nino y reforzando
la promocion de habitos saludables desde la infancia.
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Feliz dia de la %/,
SECRETARIA /

DIA DE LA SECRETARIA

| Instituto Traumatoldgico reconoce y agradece el valioso trabajo

de todas las secretarias que forman parte de nuestra institucion.

En esta conmemoracion, el Director, Dr. Ricardo Tolosa, hizo lle-

gar un afectuoso saludo, destacando el rol fundamental que cumplen
en el quehacer diario del Instituto, asi como su compromiso, eficiencia
y cordialidad.

A este reconocimiento se suma la Unidad de Desarrollo Organizacio-
nal y Calidad de Vida, valorando su permanente aporte al buen clima
laboral y al bienestar de toda la comunidad funcionaria.

DIA DEL PSICOLOGO

n el Dia de lasy los Psicologos, el Director del instituto Traumato-
— |0gico, Dr. Ricardo Tolosa, envio un afectuoso saludo, destacando

a los profesionales que cumplen esta importante labor, entre-
gando su vocacion, conocimiento y humanidad al servicio de nuestros
pacientes.

En este marco, la Unidad de Desarrollo Organizacional y Calidad de
1 p Vida tambien resalté el importante rol que cumplen en el acompana-
ﬁ-ftj @c}adf/(a; miento emocional, la contencion y el fortalecimiento de la salud men-
| tal de quienes atraviesan procesos medicos complejos. Su labor es fun-

y los Prsicilogos

damental para una recuperacién integral y digna.

DIA DE LOS ADMINISTRADORES
PUBLICOS

| pasado 5 de diciembre conmemoramos este Dia. En este
marco, el Director del Instituto Traumatolégico, Dr. Ricardo
Tolosa, saludd afectuosamente a los Administradores PuU-
blicos, reconociendo el trabajo que realizan diariamente desde la
gestion publica, construyendo un sistema de salud mas eficiente,
humano y cercano a las personas.
En este contexto la Unidad de Desarrollo Organizacional y Calidad
de Vida, también quiso destacar su compromiso, profesionalismo
y vocacion de servicio, cualidades fundamentales para que insti- Foliy Diade las g los

tuciones como la nuestra puedan seguir creciendo y brindando Adminislradores Piblicos 28

una atencion de calidad a nuestros usuarios
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DIA DEL MEDICO

| pasado 3 de diciembre se conmemoro el Dia del Médico,
— 0casion en la que el Instituto Traumatoldgico expresod su
reconocimiento a los médicos de la Red Publica de Salud,

especialmente a quienes se desempenan en nuestra institucion,
por su compromiso, profesionalismo y vocacion de servicio.

En lainstancia, el Director del Instituto Traumatoldgico, Dr. Ricar-
do Tolosa, envid un afectuoso saludo, destacando la invaluable
labor que realizan en el cuidado de la salud de nuestros pacien-
tes. Asimismo, la Unidad de Desarrollo Organizacional y Calidad
de Vida se sumo a este reconocimiento, agradeciendo su dedi-

cacion y calidad humana.

ity iy e by bon

MEDICOS

Faiil Lo

MEDICOS

[ prep———
¥

MEDICOS |

Feliz dia de las y los

MEDICOS
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CLUB DE LECTURA: Lo Comunidad de las Letras
RECOMENDACIONES LITERARIAS

LA BIBLIOTECA DE LA MEDIANOCHE

Autor: Matt Haig

ora Seed, una mu-

jer de 35 anos mar-

cada por la insatis-
facciony el sentimiento de
fracaso, intenta acabar con
su vida. En lugar de morir,
despierta en la Biblioteca
de la Medianoche, un es-
pacio magico entre la vida
y la muerte, custodiado
por la enigmatica Mrs. EIm.
Alli descubre que cada li-
bro contiene una vida al-
ternativa que podria haber
vivido si hubiera tomado

=

Ung biblicteca. Infinitas vidaa

MATT HAIG

LA BIBLIOTECA
BEE
Are o
AvY =4
| S 1

DE LA MEDIANOCHE
il

i
4

otras decisiones. Al explo-
rar distintas opciones, Nora | —
busca la “vida perfecta”, Y LIBR
pero pronto comprende : \NUEYO §
AN N

gue ninguna esta libre de
dificultadesy renuncias. Su

recorrido por estas realida-
des paralelas la lleva a cuestionarse qué significa realmente vivir y cual es el valor de sus elecciones.
En la Biblioteca, Nora se acerca poco a poco a una revelacion ;encontrara la vida que desea, o
aprendera a aceptar la que ya tiene?

Reflexion:

Nadie puede aspirar a una vida perfecta, porque |la perfeccion es una ilusion. Sin embargo,
siempre es posible darle una nueva perspectiva a la vida que estamos viviendo. La verdadera
felicidad no surge de cambiar de realidad, sino de aprender a aceptar y valorar la que ya te-
nemaos, con sus luces y sombras, con sus aciertos y errores. En esa aceptacion se encuentra la
libertad de vivir plenamente.
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BIENVENIDOS A LOS NUEVOS FUNCIONARIOS IT

PAULA MEDINA CEJUDQO, DAVID SOTO ARRIAGADA, LISSETTE URREA LARA, MARCOS ZUNIGA MESA,
UTI/RECUPERACION, CIRUGIA AMBULATORIA, PABELLON QUIRURGICO, LABORATORIO CLINICO,
ENFERMERA, AUXILIAR, TECNICO PARAMEDICO ATENCION DE DONANTES Y UMT
07/04/2025 02/12/2025 29/12/2025 TECNICO PARAMEDICO,
09/12/2025

3
=

CRISTINA SALAZAR FLORES, DANIELA BOBADILLA IBANEZ, DANIELA CALDERON MENESES, GABRIELA REYES BRUNO,

J e

TECNICO PARAMEDICO, TECNICO PARAMEDICO, TECNICO PARAMEDICO, TECNICO PARAMEDICO
HOSPITALIZACION 4° HOSPITALIZACION 4° HOSPITALIZACION 4° HOSPITALIZACION 4°

— il ——

KARIN NAHUM RODRIGUEZ, LISSETTE GALAZ GONZALEZ, LUCIO GONZALES CLAROS, MANUEL RODRIGUEZ SEPULVEDA,
ENFERMERA, TECNICO PARAMEDICO, TRAUMATOLOGO, TECNICO PARAMEDICO,
PENSIONADO HOSPITALIZACION 4° EQUIPO DE COLUMNA YESO
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VIDEOS DESTACADOS

CORO UAH

N el marco de espiritu na-
— videno, invitamos al Coro

Escuela del Centro Uni-

versitario Ignaciano de la U. Al-
berto Hurtado, quienes con su
musica, alegria y talento nos de-
leitaron con diversas interpreta-
ciones latinoamericanas y navi-
denas.

L, Coro Escuela del Centro
/%> Universitario Ignaciano
: de la Universidad
Alberto Hurtado

o llic.

uah Universidad '
Alberto Hurtado

T m

wwnaLintraumatologlico.cl

HITOS 2025

| 2025 estuvo lleno

de desafios, avan-

ces y grandes logros
para nuestro estableci-
miento. Te invitamos a re-
vivir nuestros principales
hitos del ano.

CIPRESES

| Instituto Traumatologico
—— se llend de alegria y espi-

ritu navideno con la her-

mosa intervencion del Conjunto
Folclorico Cipreses, del SERVIU.
Su musica, entusiasmo y talen-
to hicieron vibrar cada rincén
del hospital, llevando sonrisas a
nuestros pacientes hospitaliza-
dos, usuarios y funcionarios.

]

www.intraumatologico.cl @ @ o 0

ESCANEA EL CODIGO QR PARA VISUALIZAR EL VIDEO
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CAMPANA

Invitamos a nuestra
comunidad hospitalaria
a compartir el regalo de
la lectura con nuestros
pacientes.

Buscamos libros de facil

lectura, que brinden
momentos de compania
y bienestar, haciendo su
estancia mads acogedora.

<
L

LUGAR DE ENTREGA: Unidad CRD 5% Piso IT. CONSULTAS: paulina.parra@intraumatologico.cl
ORGANIZA: Unidad de Participacion.

on el propdsito de acompanar a los pacien-
tes durante su proceso de hospitalizacion, la
Unidad de Participacion impulsa una cam-
pana de recoleccion de libros, vigente hasta el 27
de febrero, orientada a generar espacios de distrac-
cion, disminuir la ansiedad y promover el bienestar.
Esta iniciativa ha sido posible gracias al compro-
miso y solidaridad de funcionarios y funcionarias,

quienes han realizado la mayor parte de las dona-
ciones. La encargada de la Unidad de Participa-
cion, Paulina Parra, destaco la positiva recepcion
por parte de los pacientes, senalando que los libros
mas solicitados son aquellos de lectura breve y con
letra grande, especialmente textos de lectura com-
plementaria, ya que facilitan el acceso a la lectura
para nuestros pacientes mayores.
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