UNIDAD CIENTIFICO DOCENTE
INSTITUTO TRAUMATOLOGICO

ESTADIA DE CAPACITACION EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Tipo de Estadia:

Capacitacion en Ortopedia y Traumatologia
Marzo 2019

Coordinador:

Dr. Julio Contreras F.

Campo Clinico

Instituto Traumatoldgico

Version N°: 1
Modalidad: Presencial
Duracion: 07 meses

Horas Totales:

1120 horas. (40 horas. semanales).

Dias y Horarios:

Lunes a Viernes, de 08:00 a 17:00 horas., mas turnos de residencia
y/o Urgencia

Lugar:

Rotacién por unidades clinicas y equipos de patologias.

Destinatarios:

Médicos Cirujanos

Cupo Anual 1 cupo
Titulo de Médico Cirujano, certificado por Universidades Chilenas o
Requisitos: Universidades extranjeras, debidamente legalizados.

Fecha de Inicio y término:

15 de Abril 2019 hasta 30 de octubre de 2019

Fecha de Postulacion :

Desde 06 de marzo de 2019 hasta el 05 de abril de 2019
Se realizara entrevista personal

Informacion e Inscripciones:

Ménica Tejo Cortés
Fono 225746167

Correo: cientificodocente@intraumatologico.cl




1.- Fundamentos y Antecedentes que justifican la necesidad de realizar la capacitacion

El Instituto Traumatolégico posee una tradicibn como recinto docente asistencial del sistema
publico de salud en Chile, siendo parte importante del programa cooperativo de Especializacion en
Ortopedia y Traumatologia de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

Constituye un Centro de Derivacion Nacional y Regional en Ortopedia y Traumatologia.

Cuenta con equipos de trabajo por patologias, que se mantienen en constante capacitacion
y entrenamiento.

En sus instalaciones se llevan a cabo un alto niUmero de atenciones e intervenciones
quirargicas efectuadas por cirujanos expertos.

Por estas razones el Instituto Traumatoldgico abre sus puertas para ofrecer la oportunidad de
realizar una Estadia de Capacitacion en Ortopedia y Traumatologia a médicos cirujanos, con el
propésito de entregarles una sélida base de conocimientos, habilidades y destrezas, que al
finalizar les permitird tener una vision completa de la especialidad y poder acceder en mejores
condiciones a los concursos de postulacién de post-titulo en Traumatologia y Ortopedia.

2.- Objetivos

OBJETIVO GENERAL: Entregar las bases necesarias que les permitan tener una vision completa
de la especialidad y tener mejores herramientas para postular a concursos de post — titulo en
Traumatologia y Ortopedia

» Capacitacion en afecciones del sistema muasculo —esquelético, cumpliendo con las
exigencias cientificas y profesionales actuales en sus aspectos de ciencias basicas,
enfoque clinico terapéutico, de rehabilitacién y su adecuacion a la realidad nacional.

+ Capacitarse en un espiritu critico que internalice la necesidad de mantener una
autoformacion continua.

» Contribuir a su formacion integral en el &mbito de la investigacién clinica atingente a los
contenidos de la especialidad.




3.- Destinatarios (caracteristicas y perfil de los destinatarios)

Médicos cirujanos, titulados en universidades Chilenas Edad limite de 35 afios.
REQUISITOS:
- Certificado de Titulo

- Carta de postulacion
- Curriculo Vitae

4.- Seleccion de los postulantes

La seleccién de los postulantes se hara por oposicién de antecedentes y entrevista personal.

5.-Metodologia

Prioritariamente la metodologia de ensefianza se basa en la participacion activa del
capacitante en todas las actividades clinicas del equipo:

.- Consulta externa

.- Visita a hospitalizados

.- Cirugias.

En esta Gltima podra actuar como cirujano, bajo tutoria de un médico de planta, luego de un
numero de ayudantias quirdrgicas suficientes y sélo en caso de no afectar la rotacion quirdrgica de
los médicos que realizan estadias de capacitacion y becados.

Participacion en trabajos de investigacion de los equipos en rotacion.

Es de caracter obligatorio presentar trabajo de investigacién en Congreso de Ortopedia y
Traumatologia organizado por la SCHOT.

Capacitacion en revision bibliografica dirigida a la especialidad de ortopedia y traumatologia
(curso entregado por biblioteca de Facultad de Medicina Universidad de Chile)

Es importante destacar que esta autorizado el horario para aquellos que deseen o se
encuentren realizando estudios de Diplomados.

El capacitante no esta autorizado de realizar reemplazo en urgencia o participar en
programas de Cirugia de Espera Prolongada (C.E.P. ex P.O.A)




6.-Forma de evaluaciéon, Ponderaciones, Requisitos de Aprobacion y Asistencia Minima

EVALUACION:
Nota al término de cada rotacion (total 3).
Calificacion en escalade 1.0a 7.0

Asistencia Requerida: 100% (salvo motivos plenamente justificados).

7.- Objetivos Especificos

e Diagnosticar tanto las afecciones agudas como cronicas del Sistema Muasculo
Esquelético.

e Aplicar los procedimientos ortopédicos a las patologias de urgencia o electivas.
e Aplicar los procedimientos quirdrgicos a las patologias de urgencia o electiva.

e Integrar y dirigir equipos de profesionales destinados a la prevencién de las
patologias del Aparato Locomotor.

e Aplicar el método cientifico en la planificacion y ejecucibn de trabajos de
investigacion clinica.

o Planificar su perfeccionamiento una vez terminado el programa de especializacién.




ROTACIONES CLINICAS

La pasantia se desarrolla en base a tres rotaciones clinicas cada una con una
duracion de tres meses, entre los meses de marzo de 2014 y octubre de 2014.

Las rotaciones son las siguientes:

1.- Tobilloy Pie 08 semanas
2.- Hombro y Codo 08 semanas
3.- Cadera 08 semanas.

Estas rotaciones implican jornadas en horario diurno (08:00 horas. a 17:00 horas.),
turnos de residencia e integracion a un turno de urgencia.

Cada rotacion estara coordinada por un especialista que supervisara las actividades
asignadas al pasante.




1.- Documentos que deben presentar:

- Copia de certificado de titulo, certificado ante notario debe decir que es “copia fiel, a la vista”
- Certificado de vacunas

- Foto carnet

2.- Se hara entrega de:

- Clave de ingreso a ficha electronica

- Credencial

- Programa de Estadia

- Rotaciones

3.- Debe firmar libro de asistencia ubicado en Unidad Cientifico Docente

4.- No se entrega alimentacion




